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CÓMO SE IMPLEMENTA EL MODELO MAITUS EN FUNDACIÓN DE 

BAJA-MEDIANA COMPLEJIDAD ?

1-SE RECIBEN DE NIVEL PRIMARIO CON PREVIA APLICACIÓN DEL INSTRUMENTO ISA o ASIST O 

AUDIT, SI NO ESTAN APLICADOS SE APLICARA EN NUESTRA INSTITUCION

MODERADO O 

SEVERO

INTERNACION DE 3 A 

6 MESES

SE ACTIVA 

LA RUTA 



Y DESPUÉS... ???

2- SE DEBE REALIZAR EVALUACION PROFUNDA SI LOS PACIENTES NO HAN SIDO 

EVALUADOS ADECUADAMENTE DE ESTA FORMA

CRITERIOS ASAM



Y LUEGO…QUÉ??

MODELO AMBULATORIO

SIMPLE

MODELO AMBULATORIO 

INTENSIVO(HOSPITAL DE 

DIA CON HOSPITALIZACION 

PARCIAL)

3-COMO EN LA EVALUACIÓN PROFUNDA SE DETERMINA CON EL INSTRUMENTO “ISA” EL INDICE DE 

SEVERIDAD DE LA ADICCIÓN SE PUEDEN CATALOGAR COMO:

LEVE: 

TRATAMIENTO EN 

NIVEL PRIMARIO. 

SE DEBE 

CONTRARREMITIR

MODERADO Y 

SEVERO: INICIAR 

TRATAMIENTO DE 

INMEDIATO EN 

MODELO 

RESIDENCIAL U 

HOSPITALARIO



TOTALMENTE

SI EL PACIENTE NO 

ACEPTA, LA 

HOSPITALIZACIÓN 

RESIDENCIAL Y NO 

ESTA PSICOTICO

MANEJO 

AMBULATORIO 

INTENSIVO: 

HOSPITAL DE DIA

PACIENTE QUE 

CULMINA 

TRATAMIENTO EN OTRO 

NIVEL DE ATENCION

ETAPA DE SEGUIMIENTO O 

MANTENIMIENTO EN ATENCIÓN 

PRIMARIA(CONSULTAS 

EXTERNAS PERIODICAS)

PARCIALMENTE



CON QUIÉNES CONTAMOS PARA EL MODELO

1- MÉDICO ESPECIALISTA DE PRIMER GRADO EN PSIQUIATRIA(CAPACITADO EN EL 

MODELO MAITUS)

2- ENFERMERA JEFE  CON EXPERIENCIA EN SALUD MENTAL

3-PSICÓLOGO CLÍNICO(CAPACITADO EN MODELO MAITUS)

4-MÉDICOS GENERALES

5-AUXILIARES DE ENFERMERIA

6-OPERADOR TERAPÈUTICO ESP. EN DROGADICCIONES



CONSIDERACIONES GENERALES DEL HOSPITAL DE DIA

REQUIERE DE UN PROTOCOLO PARTICULAR CON LAS GUIAS DE ATENCIÓN MAS 

ACTUALIZADAS Y RANQUEADAS A NIVEL INTERNACIONAL.

DEBEN ESTABLECERSE DE 2 A TRES VECES POR SEMANA

TIPOS DE PSICOTERAPIA A IMPARTIR: EN EL MODELO MAITUS DEL HOSPITAL DE LA 

NUEVA ESPERANZA NO SE HARÁ ESPECIFICIDAD EN NINGUNA DE LAS ESCUELAS 

FILOSÓFICAS EN PARTICULAR, SE ESTABLECERA UN MODELO INTEGRAL DESDE EL 

PUNTO DE VISTA PSICOTERAPÈUTICO, O SEA, SE IMPARTIRÁN PSICOTERAPIAS DE 

CORTE COGNITIVO CONDUCTUAL, HUMANISTA ,EL PSICOANALISIS,  LA GESTALTICA, EL 

ESTRUCTURALISMO(PARA ESTABLECER ADECUADA INTROSPECCIÓN). TRATANDO DE 

ESTABLECER LOS ASPECTOS MÀS SIGNIFICATIVOS Y POSITIVOS DE CADA ESCUELA

CINE DEBATE, VIDEO FOROS

TRATAMIENTO MEDICAMENTOSO A QUIEN LO REQUIERA



GRACIAS
Dr. Yuniesky Cardoso Becerra. Médico Psiquiatra
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